


Fantastisk litteratur
En introduksjon



Litteraturen og virkeligheten

etterlikning----------------------------------------------------fantasi og fabulering

(realisme) (fantastikk)

Fantastisk litteratur 

• bryter med det som er sannsynlig

• bruker den virkeligheten vi kjenner (eller skaper en ny som har 
likhetstrekk)



Primær- og sekundærverden

SEKUNDÆRVERDEN



Historisk tilbakeblikk

• Muntlige fortellinger: eventyr, sagn og myter 

• 1700-tallet: Skrekkfortellingen

• 1800-tallet: Fantasi og drømmer for barn

• Med Hobbiten (1937) - J.R.R. Tolkien blir den moderne fantastikkens far
• sekundærverden
• omfattende persongalleri
• helt som skal redde verden, men ikke for sin egen skyld
• detaljrikdom
• høystemt språk

• Litteratur i stadig utvikling - tekstene går i dialog med hverandre



FANTASTISK 
LITTERATUR

Fortellinger med 
overnaturlige 

innslag

Horror/ skrekkForunderlig 
hverdag

Science fiction

Utopi Dystopi

Mytisk-
eventyrlige 
fortellinger
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Fortellinger om 
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Fortellinger med overnaturlige innslag

Virkelighetsbruddet består av overnaturlige hendelser får en naturlig 
forklaring i ettertid 

Det overnatulige trer inn i vår verden (low/domestic fantasy) 

1. Forunderlig hverdag

2. Horror/ skrekk







Science fiction (sci-fi)

Virkelighetsbruddet sannsynliggjøres gjennom vitenskap i ettertid

1. Utopier 

2. Dystopier (les mer her)

• samfunnskritikk 

• moderne underholdningsindustri

Om dystopier https:/www.nrk.no/ytring/en-bolge-av-dystopier-1.12374050






Mytisk-eventyrlig litteratur 

Det overnaturlige forklares ikke, men blir stående mot det realistiske

1. Fantasy (heroic/ high fantasy) – helt på oppdrag i sekundærverden

2. Nonsens – ofte omvendt verden – lek med språk og mening

3. Fortellinger om mytiske land – barnlig fantasiverden





Fantastikkens funksjon

• Avkopling og underholdning

• Bearbeide følelser

(skape distanse      ufarliggjøring       terapeutisk)

• Samfunnskritikk og latterliggjøring 

• Crossoverlitteratur: Visker ut skillet mellom barne-, ungdoms- og 
voksenlitt



Kritiske merknader til heroic fantasy

• Alt er avgjort på forhånd

• Nostalgisk/ tilbakeskuende

• Mannsdominert sjanger



Mulige temaer for fordypningsemnet

• Spor fra norrøn mytologi/ stoff fra myter, religion og overtro 

• Et tema: dualisme/ kjønnsroller/ identitetssøking

• Reisen som motiv og symbol

• Verdisyn

• Et virkemiddel: Kontraster (personskildring/ miljøskildring)/ symbolikk/ retardasjon

• Adaptasjon

• Kartlegging av struktur og handling vha Greimas aktantmodell https://snl.no/aktantmodell

• Et forfatterskap

• Historisk utvikling av en type fantastisk litteratur (hovedkategori/ for barn/ tegneserie…)

• Er heroisk fantasy aktuell eller nostalgisk? 

• Modernistiske elementer i fantasy

• Samfunnskritikk og latterliggjøring

https://snl.no/aktantmodell
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